
* В Российской Федерации. Данные ООО «АЙКЬЮВИА Солюшнс», полученные из баз данных «Розничный аудит ГЛС и БАД в РФ», «Бюджетный аудит в РФ (искл. ДЛО и РЛО)», «ДЛО (ОНЛС
\ВЗН) в РФ» и «Региональная льгота в РФ», корпорация «Эбботт» является лидером по объему продаж в упаковках и в рублях в оптовых ценах и в ценах производителя в эндокринной гинекологии 
(группы GO3C «Эстрогены, исключая GO3A, GO3F», GO3F «Эстрогены в комбинации с прогестагеном, исключая GO3A», GO3G «Гонадотропины и прочие стимуляторы овуляции» и GO3X 
«Прочие половые гормоны и их аналоги» (классификация EphMRA) в 2019 и 2020 г. 
**  На основании данных ООО «АЙКЬЮВИА Солюшнс», полученных из баз данных: «Розничный аудит ГЛС и БАД в РФ», «Бюджетный аудит в РФ (искл. ДЛО и РЛО)», «ДЛО (ОНЛС\ВЗН) 
в РФ» и «Региональная  льгота в РФ», период 2018–2020 гг.; IQVIA MIDAS database: Q4 2020 Release.
МГТ – менопаузальная гормональная терапия. RUS2206321 (v1.0)
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 Информация предназначена для медицинских и фармацевтических работников

* В Российской Федерации. Данные ООО «АЙКЬЮВИА Солюшнс», полученные из баз данных «Розничный аудит ГЛС и БАД в РФ», «Бюджетный аудит в РФ (искл. ДЛО и РЛО)», «ДЛО (ОНЛС/ВЗН) в РФ» и «Региональная льгота в РФ», корпорация «Эбботт» является лидерам по объему продаж 
в упаковках и в рублях в оптовых ценах и в ценах производителя в эндокринной гинекологии (группы GO3C «Эстрогены, исключая GO3A, GO3E, GO3F», GO3D «Прогестагены, исключая GO3A, GO3F», GO3F «Эстрогены в комбинации с прогестагеном, исключая GO3A», GO3G «Гонадотропины 
и прочие стимуляторы овуляции» и GO3X «Прочие половые гормоны и их аналоги» (классификация EphMRA) в 2019 и 2020 г.
** На основании данных ООО «АЙКЬЮВИА Солюшнс», полученных из баз данных: «Розничный аудит ГЛС и БАД в РФ», «Бюджетный аудит в РФ (искл. ДЛО и РЛО)»,«ДЛО (ОНЛС/ВЗН) в РФ» и «Региональная льгота в РФ», период 2018–2020 гг.; IQVIA MlDAS database: Q4 2020 Release.
MГТ - менопаузальная гормональная терапия.

ДЮФАСТОН®, таблетки покрытые пленочной оболочкой 10 мг. МНН или группировочное наименование: дидрогестерон. Регистрационный номер: П N011987/01. 
 cостояния, характеризующиеся дефицитом прогестерона: эндометриоз; бесплодие, обусловленное недостаточностью лютеиновой фазы; угрожаю-

щий выкидыш; привычный выкидыш; предменструальный синдром; дисменорея; нерегулярные менструации; вторичная аменорея; дисфункциональные маточные кровоте-
-

Противопоказания:
-

-
-
-

-
щего приема половых гормонов, такие как: холестатическая желтуха, герпес во время беременности, тяжелый кожный зуд, отосклероз. При применении дидрогестерона 

иммобилизация, тяжелые формы ожирения (индекс массы тела более 30 кг/м2), пожилой возраст, обширные хирургические вмешательства, системная красная волчанка, рак, 

-

Препарат может применяться во время беременности (см. раздел 
® не рекомендуется.  Препарат принимают внутрь. 

  мг 

  -
 

  -
  мг 

препарата Дюфастон®  мг 2 раза 
 

 
 -

-
 

применения вспомогательных методов репродукции: По 10 
-

Побочное действие*: вагинальное кровотечение; 
-

регулярный менструальный цикл); болезненность/чувствительность молочных желез. -
нению. Передозировка*:

 
-
-
-

торы ферментов системы цитохрома, при совместном применении со стероидами, напротив, обладают ферментиндуцирующими свойствами. С клинической точки зрения, 
усиление метаболизма дидрогестерона может снизить его эффективность. Результаты исследований in vitro
концентрациях не ингибируют или не индуцируют ферменты системы цитохрома, которые метаболизируют лекарственные препараты. Особые указания*: Перед началом ле-
чения препаратом Дюфастон® при аномальных маточных кровотечениях необходимо выяснить причину кровотечения. При продолжительном применении препарата рекомен-

маточных кровотечений могут возникать «прорывные» кровотечения или «мажущие» кровянистые выделения. Если «прорывные» кровотечения или «мажущие» кровянистые 
-
-

Срок годности*: 5 лет. Условия отпуска:

ФЕМОСТОН® 1. Регистрационный номер: П N011361/01. Международное непатентованное или группировочное наименование:
[набор]. Лекарственная форма: набор таблеток, покрытых пленочной оболочкой, 10 мг + 1  мг.  заместительная гормональная терапия рас-

препаратов. Противопоказания*:
-

тромбоз глубоких вен; тромбоэмболия легочной артерии, инфаркт миокарда, ишемические или геморрагические цереброваскулярные нарушения); множественные или выра-
женные факторы риска развития артериального или венозного тромбоза, стенокардия, длительная иммобилизация, тяжелые формы ожирения (индекс массы тела более 30 кг/
м2), заболевания сосудов головного мозга или коронарных артерий, транзиторные ишемические атаки, осложненные поражения клапанного аппарата сердца, фибрилляция 

-

-
зы, недостаточность лактазы, синдром мальабсорбции глюкозы-галактозы. Прием препарата Фемостон® 1 следует прекратить при выявлении противопоказаний и/или при 

препаратов для ЗГТ мигренеподобной головной боли. С осторожностью*: лейомиома матки, эндометриоз; наличие факторов риска для возникновения эстрогензависимых 
опухолей; артериальная гипертензия; доброкачественные опухоли печени; сахарный диабет; холелитиаз; мигрень или сильная головная боль; системная красная волчанка; 

-

-
рыва, сразу после окончания 28-дневного цикла следует начинать прием препарата Фемостон® -

® 1 прошло более 12 часов, пропущенную 
Побочное действие*:

напряжение/болезненность молочных желез, кандидоз влагалища, депрессия, нервозность, мигрень, головокружение, тошнота, рвота, метеоризм, кожные аллергические 

меноррагию, олиго-/аменорею, нерегулярные менструации, дисменорею), боль внизу живота, изменение влагалищной секреции, астенические состояния (слабость, недомо-
гание, усталость), периферические отеки, повышение массы тела. -
ка*:

-
паратами-индукторами микросомальных ферментов печени системы цитохрома P450 (изоферментов CYP 2B6, 3A4, 3A5, 3A7): противосудорожными (фенобарбитал, карба-

-
Особые указания*: препарат назначают только при наличии симптомов, неблагоприят-

-

возобновлением приема препарата Фемостон®

-
рата Фемостон®

проводить исследование гемостаза (в ходе скрининга выявляется только часть нарушений системы свертывания крови). Необходима тщательная оценка соотношения ожида-
-

ров возможного развития тромбоэмболии или начала антикоагулянтной терапии препарат Фемостон® 1 не назначается. В послеоперационном периоде обязательным является 
проведение профилактики ВТЭ. При необходимости длительной иммобилизации после планового оперативного вмешательства применение препарата следует прекратить 

-
зы при проведении маммографии, что может затруднять диагностирование рака молочной железы. Препарат Фемостон® 1 не является контрацептивным средством. Условия 
отпуска:

ФЕМОСТОН® 2. Регистрационный номер: П N011361/02. Международное непатентованное или группировочное наименование:
[набор]. Лекарственная форма: набор таблеток, покрытых пленочной оболочкой, 10 мг + 2  мг.  заместительная гормональная терапия рас-

препаратов. Противопоказания:

глубоких вен; тромбоэмболия легочной артерии, инфаркт миокарда, ишемические или геморрагические цереброваскулярные нарушения); множественные или выраженные 
факторы риска развития артериального или венозного тромбоза, стенокардия, длительная иммобилизация, тяжелые формы ожирения (индекс массы тела более 30 кг/м2), за-
болевания сосудов головного мозга или коронарных артерий, транзиторные ишемические атаки, осложненные поражения клапанного аппарата сердца, фибрилляция предсер-

-
статочность лактазы, синдром мальабсорбции глюкозы-галактозы. Прием препарата Фемостон® 2 следует прекратить при выявлении противопоказаний и/или при возникно-

-
тов для ЗГТ мигренеподобной головной боли. С осторожностью*: лейомиома матки, эндометриоз; наличие факторов риска для возникновения эстрогензависимых опухолей; 
артериальная гипертензия; доброкачественные опухоли печени; сахарный диабет; холелитиаз; мигрень или сильная головная боль; системная красная волчанка; гиперплазия 

-
те менее 50 лет. 
следует немедленно прекратить его применение. 

® -

препарата Фемостон®

Побочное действие*: -

влагалищной секреции, астенические состояния (слабость, недомогание, усталость), периферические отеки, повышение массы тела. Перечень всех побочных действий пред-

 

-

-
лом или возобновлением приема препарата Фемостон®

препарата Фемостон®

-
ходимо проводить исследование гемостаза (в ходе скрининга выявляется только часть нарушений системы свертывания крови). Необходима тщательная оценка соотношения 

факторов возможного развития тромбоэмболии или начала антикоагулянтной терапии препарат Фемостон® 2 не назначается. В послеоперационном периоде обязательным 
является проведение профилактики ВТЭ. При необходимости длительной иммобилизации после планового оперативного вмешательства применение препарата следует 

-
-

ной железы при проведении маммографии, что может затруднять диагностирование рака молочной железы. Препарат Фемостон® 2 не является контрацептивным средством. 
Условия отпуска:

ФЕМОСТОН® конти. Регистрационный номер: П N014320/01. Международное непатентованное или группировочное наименование: дидрогестерон + эстрадиол. 
Лекарственная форма: таблетки, покрытые пленочной оболочкой, 5 мг + 1 мг.  заместительная гормональная терапия расстройств, обусловленных 

Противопоказания*: -

глубоких вен; тромбоэмболия легочной артерии, инфаркт миокарда, ишемические или геморрагические цереброваскулярные нарушения); множественные или выраженные 
факторы артериального или венозного тромбоза, стенокардия, длительная иммобилизация, тяжелые формы ожирения (индекс массы тела более 30 кг/м2), заболевания сосу-
дов головного мозга или коронарных артерий, транзиторные ишемические атаки, осложненные поражения клапанного аппарата сердца, фибрилляция предсердий; выявленная 

-

-

лактазы, синдром мальабсорбции глюкозы-галактозы. Прием препарата Фемостон® конти следует прекратить при выявлении противопоказаний и/или при возникновении 

ЗГТ мигренеподобной головной боли. С осторожностью*: лейомиома матки, эндометриоз; наличие факторов риска для возникновения эстрогензависимых опухолей; артери-
альная гипертензия; доброкачественные опухоли печени; сахарный диабет; холелитиаз; мигрень или сильная головная боль; системная красная волчанка; гиперплазия эндо-

-
те менее 50 лет. 
следует немедленно прекратить его применение. 

прием препарата Фемостон® -
®

Побочное 
действие*:
тошнота, рвота, метеоризм, кожные аллергические реакции (в том числе сыпь, крапивница, кожный зуд), нарушения менструального цикла (включая «мажущие» кровянистые 

астенические состояния (слабость, недомогание, усталость), периферические отеки, повышение массы тела. 
 Передозировка*:

«отмены».   при одновременном 
-
-
-

метаболизм. 

Особые указания*:

ограничен. Перед назначением или возобновлением терапии препаратом Фемостон®

предосторожности. Во время лечения препаратом Фемостон® -

свертывания крови). Если пациентка принимает антикоагулянты, следует проводить тщательную оценку соотношения «пользы-риска» при применении препарата Фемостон® 
-

стоянном режиме. До завершения тщательной оценки факторов возможного развития тромбоэмболии или начала антикоагулянтной терапии препарат Фемостон® конти не 
назначается. В послеоперационном периоде обязательным является проведение профилактики ВТЭ. При необходимости длительной иммобилизации после планового опе-

-
даться увеличение плотности тканей молочной железы при проведении маммографии, что может затруднять диагностирование рака молочной железы. Препарат Фемостон® 
конти не является контрацептивным средством. Условия отпуска:

Фемостон® мини. Регистрационный номер: ЛП-003754. Международное непатентованное или группировочное наименование: дидрогестерон + эстрадиол. Лекарственная 
форма: таблетки, покрытые пленочной оболочкой. Фармакологические свойства*. Эстрадиол. ® мини, при 

Дидрогестерон. Дидрогестерон – прогестаген, 

-

Фемостон®  Заместительная гормональная 
Противопоказания*. 

-
ной железы; диагностированные или предполагаемые эстрогензависимые злокачественные новообразования (рак эндометрия), прогестагензависимые новообразования (ме-

-
чественные опухоли печени; порфирия; множественные или выраженные факторы артериального или венозного тромбоза, стенокардия, длительная иммобилизация, тяжелые 
формы ожирения (индекс массы тела более 30 кг/м2), заболевания сосудов головного мозга или коронарных артерий, транзиторные ишемические атаки, осложненные пораже-

тромбоэмболиям, например: гипергомоцистеинемия, дефицит антитромбина III, дефицит протеина C, дефицит протеина S, наличие антифосфолипидных антител (антитела 
-

ции глюкозы-галактозы; менингиома. Прием препарата Фемостон® мини следует немедленно прекратить при выявлении противопоказаний и/или при возникновении следу-

мигренеподобной головной боли; беременности. С осторожностью.* лейомиома матки, эндометриоз; наличие факторов риска для возникновения эстрогензависимых опухолей 

-
-

применения препарата Фемостон® мини. 
грудного вскармливания. 

®

комбинированных препаратов для ЗГТ, могут начинать прием препарата Фемостон® ® -

Побочное действие*:
(пояснице); напряжение/болезненность молочных желез; кандидоз влагалища; депрессия; нервозность; мигрень; головокружение; тошнота; рвота; метеоризм; аллергические 

-
гию, олиго-/аменоррагию, нерегулярные менструации, дисменорею); боль внизу живота; изменение влагалищной секреции; астенические состояния (слабость, недомогание, 
усталость); периферические отеки; увеличение массы тела.  
Симптомы:
лекарственными средствами*. 

-

Особые указания*. Препарат назначают только при наличии симптомов, неблагопри-

Условия отпуска.


