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«Обновленные Федеральные клинические рекомендации по ведению 
пациентов с урологической инфекцией- 2026»

Лекция ставит целью ознакомить участников Школы с современными подходами 
к ведению пациентов с урологической инфекцией (локализованная и системная 
ИМП, уросепсис, катетер-ассоциированная ИМП, бессимптомная бактериурия, 
периоперационная антибиотикопрофилактика (АБП) в эру 
антибиотикорезистентности. 

На основе данных последних эпидемиологических исследований резистентности 
возбудителей внебольничной мочевой инфекции и инфекции, связанной с 
оказанием медицинских вмешательств (ИОМВ); обновлений в российских и 
международных руководствах по ведению урологической инфекции обсуждаются 
вопросы патогенеза неосложненной ИМП, рецидивирующей инфекции мочевых 
путей, роль врожденного иммунного ответа слизистых оболочек; выбор 
антимикробного препарата с учетом мультирезистентных штаммов возбудителей. 
Дается обоснование к применению альтернативных методов лечения и 
профилактики мочевой инфекции – бактериофаготерапия, фитотерапия  и 
профилактика, иммунотерапия, вакцинопрофилактика и др.

Обсуждаются изменения в международных и российских руководствах, 
касающиеся и диагностических критериев определения ИМП и, современные 
принципы ведения пациентов с бессимптомной бактериурией (ББУ), острым и 
рецидивирующим циститом, с острым пиелонефритом, простатитом, как у общей 
популяции, так и у отдельных категорий пациентов ( беременные).  Обсуждаются 
современные краеугольные темы – рост антибиотикорезистентности 
микроорганизмов, строгий контроль за назначением АБ, новые подходы к 
лечению и профилактики ИМП, новые режимы дозирования антибактериальных 
препаратов. Обсуждаются вопросы периоперационной антимикробной 
профилактики, градация урологических операций и вмешательств по опасности 
развития послеоперационных инфекционных осложнений, приводятся принципы 
выбора антимикробных препаратов для периоперационной профилактике и схемы 
их применения. 

«Патогенетический подход к метафилактике МКБ»:

В лекции будут освещены вопросы эпидемиологии МКБ в России и мире, факторы 
риска развития МКБ, патогенез мочекаменной болезни, алгоритмы выявления 
литогенных нарушений, принципы метафилактики мочекаменной болезни. 
Консервативное ведение пациентов с МКБ (принципы метафилактики). 
Принципы персонализированной медицины в диагностике, профилактике 
и лечении метаболических нарушений МКБ - технологии mHealth. Современные 
инструменты в метафилактике МКБ.

Для кого: врачи урологи, акушеры-гинекологи, клинические фармакологи, врачи 
общей врачебной практики, терапевты, ординаторы и аспиранты.

АНОНС



Участники, которые будут присутствовать на Школе бесплатно смогут получить: 
• «Федеральные клинические рекомендации по антимикробной терапии и профилактике 
инфекции почек и мочевыводящих путей и мужских половых органов»
• Экспресс-тест общего анализа мочи «Желтая бабочка»
• Атлас для беседы с пациентом
• Море положительных эмоций от общения с коллегами
• Океан научной информации

ПРОГРАММА
15:00 - 15:30 Регистрация, приветственный кофе-брейк

15:30 - 17:35 Приветственное слово
Кильчуков Заур Изатович, главный уролог Минздрава КБР, к.м.н., 
доцент кафедры факультетской и эндоскопический хирургии 
медицинской академии, заведующий урологическим отделением 
ГБУЗ «Республиканская клиническая больница» МЗ КБР.

15:35 - 17:05 «Обновленные Федеральные клинические рекомендации по 
ведению пациентов с урологической инфекцией-2026»

Перепанова Тамара Сергеевна, д.м.н., профессор, руководитель
группы инфекционно-воспалительных заболеваний и
клинической фармакологии «НИИ урологии и интервенционной
радиологии» им. Н. А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИЦ
радиологии» Минздрава России. Председатель МОО
«Рациональная фармакотерапия в урологии». Ассоциированный
член Европейской секции по инфекциям в урологии. Член
Президиума Правления Российского общества урологов. г. Москва

17:05 - 18:05 «Патогенетический подход к метафилактике МКБ»

Просянников Михаил Юрьевич, д.м.н., заведующий отделом 
мочекаменной болезни «НИИ урологии и интервенционной 
радиологии» им. Н. А. Лопаткина – филиал ФГБУ «НМИЦ 
радиологии» Минздрава России, профессор кафедры 
биомедицинской безопасности МГТУ им. Н.Э. Баумана., г. Москва.

18:05 - 18:15 Дискуссия. Ответы на вопросы.
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МОО «Рациональная фармакотерапия в урологии» была организована в 2014 году и 
является общественной организацией, занимающейся образовательной 
деятельностью.  Эффективная лекарственная терапия в ряде заболеваний стала 
альтернативой оперативным методам лечения. Новые сведения об этиологии 
и патогенезе урологических заболеваний, изменение подхода к их лечению, широкий 
ассортимент лекарственных средств, в то же время не всегда достоверная и 
исчерпывающая информация о них требует от врача постоянного углубления знаний 
по фармакотерапии для оптимального использования современных препаратов с 
наибольшей пользой и безопасностью для пациента. 

С 2014 года были проведены более 130 Школ в Архангельске, Астрахани, Барнауле, 
Белгороде, Владивостоке, Владимире, Волгограде, Воронеже, Екатеринбурге, 
Иванове, Ижевске, Иркутске, Калуге, Казани, Кемерово, Кирове, Краснодаре, 
Красноярске, Курске, Липецке, Махачкале, Москве, Московская область, Мурманске, 
Нижнем Новгороде, Новосибирске, Омске, Оренбурге, Пензе, Перми, 
Ростове-на-Дону, Рязани, Самаре, Санкт-Петербурге, Саратове, Севастополе, 
Ставрополе, Тамбове, Твери, Томске, Туле, Тюмени, Ульяновске, Улан-Удэ, Уфе, 
Хабаровске, Ханты-Мансийске, Челябинске, Ярославле.

pharmtherapy.ru


